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-recept dr apotekens kassako

Vardpersonal uppmanar patienterna att

Helsingforsregionen infér e-recept i oli-
ka takt. I Vanda skrivs redan 80 procent
avrecepten elektroniskt. I Helsingfors ska
alla hilsostationer ha infort e-recepten i
slutet av november. I Esbo skriver Alber-
ga hélsostation ut e-recept. Det som va-
rit den storsta éverraskningen 4r att vis-
sa apotek tar en avgift da man férnyar

e-receptet. Avgiften varierar och kan vara
till och med mer 4n fem euro.

1 6vergangsskedet har det ocksa Euwmmﬁ
problem med informationen fér demens-
patienter eftersom man inte kan vara si-
ker pa att de uppfattat vad det ar fraga om.

- Vi méste informera patienterna och be
om deras tillstand. Ibland har vi inte kun-

jam

"Forst var jag misstanksam
men de fungerar ju bra. Jag
litar pa att e-recept ar lika

trygga och bra att anvanda.”
- SINIKKA KARJALAINEN

apotekskund till Hbl

fora kostnaden for att fornya recept

nat vara siakra pa om patienten uppfattat
vad den har gett tillstand till. Det kan till
exempel finnas minnessjukdomar som gor
att de inte forstar. Det har varit besvirligt
och svart att avgora hur vi ska hantera det,
sdger projektchef Antti Lahteenmaki i Hel-
singfors.

NYHETER / FINLAND 4

Jan Backman
uﬁ.nm bilen mot
“gn velomobil

MITTEN / FOXUS 14

PILAR FRAM. - Man kommer torrskodd fram oberoende av vader. Det svara ar att bryta manniskors invanda tankebanor, sdger Jan m,mn_::m:. JOHANNES TERVO

"Universiteten har 6 rsatts i en omojlig SitUAtion” s mue-

Vi tvingas importera potatis

Potatisskorden féri ar blev rekordliten. Enligt farska siffror finns det
fyrtio procent mindre potatis 4n i fjol. Finland kommer att tvingas im-
portera potatis och priset kommer att stiga. Sirskilt hart drabbas skol-
koken, sjukhusen och arbetsplatsernas lunchk6k. NYHETER/FINLAND 2

Svdr grupp | SASholl e - e
utmanar 1 resenarer T
basket-EM | ispinning | o nesd
Mitten 14  Vader 32
Turkiet, Ryssland, Ovisst om facket | P4
Grekland och gar med pa de VECKA 47 NR 314 001313- Hm_ MM_ -
Italien ar Finlands harda sparkraven. ____ ___ ___ ___ _ ______ ________
motstandare. seorr 2s NYHETER/FINLAND 7 | X 614148801013157




Helsingfors 8.30 15.41

Jyvaskyla 8.42 15.22
Uledborg 9.10 14.56
Utsjoki 10.28 13.26

Apropa

Vill du att jag
kor ihjdal dig?

FOKUS
DAGEHOK
KULTUR & O

Kim Isaksson

w Titta pa Jan Backman i hans ré-
da velomobil hir bredvid. Knallrod
som den virsta Ferrari! Bra syn-
lighet.

Men, det 4r ndgot helt annat med
fotgingare och i synnerhet med
hundégare. Som 4r ute och gir
sent pa kvillen i duggregn, i svarta
Kklider - utan reflex varken pa sig
sjilv eller pa hundkriket som fér-
vanansvirt ofta far 16pa med lang
lina medan matte eller husse hal-
ler mobilen vid 6rat glémsk av att
det finns en virld utanfor telefo-
nens skal.

Samma sak giller cyklister och
de som joggar. Det ska vara svart—
tydligen fér att det &r trendigt och
for att man séKert inte ska synas i
morkret.

Hiromkvillen tog jag en tur med
familjens andra bil efter att ha lad-
dat bilbatteriet som av nagon orsak
hade laddat ur sig. Farden gick ba-
de palandsvig och pa stadsgator,
efter klockan atta pa kvillen.

Jag holl pa att kora pa tva perso-
ner och en hund. De tva fotgingar-
navar bada klidda i svart utan en
enda reflex pa sig. Hunden rakade
ha svart pals och sprang dessutom
iindan p4 en fem sex meter lang
I6plina. Matte pladdrade i mobilen
och varken sig eller hérde.

Det gjorde inte jag heller trots lag
hastighet, bilens strélkastare och
trots gatubelysningen, svag och
elindig som den brukar vara i sma-
stider dér triad ofta tar bort hilften
av allt ljus.

Det var niira 6gat! Nagon kunde
ha détt och jag skulle antagligen
ha atalats fér ovarsamhet i trafiken
och dodsvallande.

Jag orkar inte ens skriva om alla
Jbarn som far cykla omrking efter
morkrets inbrott utan cykellampa.
Tink vad fordldrarna matte lska
sina barn: s4 mycket att barnen far
vara ute i mérkret i svarta klider
pa cyklar utan reflexer och ljus.

Det finns faktiskt fina reflexer
och reflexvistar. De kostar inte ens
mycket.

Det 4r sent att grata nir polisen
ringer pa dérren med sorgebud-
skap.

Skarpning!

kim.isaksson@hbl.fi

Kontakt Featureavdelningen

- feature@hbl.fi, 09 1253 220, 09 1253 222

LATTVIKTARE. Jan Backman anser att'velomo-
bilen kan ersatta en stor del av de funktioner
som personbilen fyller i dag. - Varfor sldpa
med sig ett motordrivet metallfordon pa1 coo
ke for att transportera en person, nar man

sjalv kan trampa fram ett skal pa 30 kg?

o

Velomobilen ar

Nybilsdoften har fliktats ut och velomobilen kan konsta-
teras inkord efter hemfarden pa 2 250 km fran fabriken i
Holland. Nu vintar vardagen for Jan Backman och hans

velomobil. Han ar sdker pa att den klarar vara karga vag-

forhallanden.

JakoBsTAD Den ser ut att svidva nir
den kommer ner for Skolgatan,
mitt bland bilarna i formiddagstra-
fiken och éver jirnvigsspéret. Den
blinkar och sviinger in pa cykelba-
nan och fortsitter sin jimna, [judlo-
sa fard. Farkosten ir stadens forsta
velomobil och den vicker formodli-
gen lika stor uppmérksamhet som
stadens forstabil gjorde pé sin tid.

— Jag har aldrig sett s manga gla-
da minniskor och s ménga kame-
ralinser som under de senaste veck-
orna. P4 landsviigen kryper bilar ef-
ter mig, innan de Kér om och vissa
parkerar lingre fram for att titta nar
jag kommer forbi, séger 4garen Jan
Backman.

Ocksa pa stan samlar den snabbt
en nyfiken askadarskara och vick-

er muntra reaktioner.

—Maén undrar ofta om det 4r en el-
bil och kvinnor bara smélter som
smor. Vad gullig den dr, och ré666d!
Jag har aldrig 4kt i en sidan brud-
magnet forr, tur att den inte rym-
mer medpassagerare, skrattar Jan
Backman.

~ Vad ar det d4 for en farkost? Juri-

disktir det en cykel. Den drivs fram-

—

.....

KORGLADJE. Velomobilens be-
kvamlighet talar for att den kom-
mer att bli vanlig.

allsyn

at endast avférarens trampkraftoch |

tar ungefir lika mycket plats i trafi-
ken och pa parkeringen som en cykel.

- Nir jag 4r ute pa korbanan hél-
ler jag samma hastighet som bilarna
runt mig. Ddr uppfattas velomobilen
som en liten bil. P4 cykelbana haller
jaglagfart ochkér densom en cykel.

Slitstark och bekvam

Aven tekniskt har den mycket ge-
mensamt med en cykel. Den ér bak-
hjulsdriven och kraftéverféringen
sker med en inkapslad kedja. Servi-
cebehovet dr minimalt eftersom de
rorliga delarna ar skyddade inne i
Kkolfiberskrovet. "

—Det finns en lista pa natet ddrve- |

lomobilégare regelbundet uppda-
terar hur mycket de kor. I topp lig-
ger en holldndare som kort dver
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—Min undrar ofta om det dren el-
bil och kvinnor bara smalter som
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Jag har aldrig 4kt i en sidan brud-
magnet forr, tur att den inte rym-
mer medpassagerare, skrattar Jan
Backman.
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diskt dr det en cykel. Den drivs fram-

KORGLADJE. Velomabilens be-
kvamlighet talar for att den kom-
mer att bli vanlig.

it endast avférarens trampkraft och
tar ungefir lika mycket plats i trafi-
ken och pa parkeringen som en cykel.

— Nir jag 4r ute pa kérbanan hal-
ler jag samma hastighet som bilarna
runt mig, Dar uppfattas velomobilen
som en liten bil. Pa cykelbana hiller
Jjaglag fart och kor den som en cykel.

Slitstark och bekvam

Aven tekniskt har den mycket ge-
mensamt med en cykel. Den ér bak-
hjulsdriven och kraftéverféringen
sker med en inkapslad kedja. Servi-
cebehovet 4r minimalt eftersom de
rorliga delarna ar skyddade inne i
kolfiberskrovet.

—Detfinns en lista pa nitet dir ve-
lomobilagare regelbundet uppda-
terar hur mycket de kor. I topp lig-
ger en hollindare som kért 6ver

200 000 kilometer med sin velomo-
bil frin 2004, utan nagon omfattan-
de service.

Ettlitiumbatteri ger strdm &t LED-
belysningen, blinkrarna, bromslju-
sen och signalhornet.

- Jag har en mekanisk ringklocka
ocksa for att inte skrimma cyklister
och fotgéingare med tutan.

Aven om velomobilen ir en kul
grej, ser Jan Backman den i férsta
hand som ett nyttofordon. Han har
sdlt sin bil och kommer att trampa
aret runt. Med dubbdiick klarar han
vinterfore och nir det stortregnar &r
det bara att dra upp suffletten. Be-
kvamligheten &dr béttre in han ha-
de forestallt sig.

— Jag kan sitta mig i vilka klider
som helst och komma torrskodd
fram. Ingen kupévirmare behévs.

fungerar i ruskvader.

Man héller virmen bra hir inne.

Om han ska ndmna nigot negativt
om sitt fordon sa ar det vindkénslig-
heten pa landsvigen.

- Ekipaget med forare viiger bara
100 kg. Med en sé stor segelyta mas-
te man sitta och parera vindbyar nir
detblaser hart. A andra sidan behé-
ver man inte ge sig ut pa landsviigen
isadant vider.

Lacket redan repat
P4 hogersida ér lacket redan rejilt
repat efter en dikeskorning i Sverige.
~Det var resultatet av en rad fakto-
rer. Vidret var bedrovligt, regn och
hérd blast. Jag kom ut pa en 6ppen
slatt och fick en kastby snett fram-
ifran. Jag steg ur helt oskadd, men
hade dggrora inne i hytten.
I stadstrafik har han &nnu inte

ENERGISNAL Strémkallan fér belysning, blinkrar och signalhorn ar
ett litiumbatteri. Till utrustningen hér ocksa en plotter och en puls-
matare. - Konstruktionen ar mycket vilgenomtankt. Alit man beho-
ver finns, men allt 6verflodigt ar bortskalat, sdger Jan Backman.

LATTRAMPAD TREHJULING. Velomobilen &r tack vare det laga
luftmotstandet mycket lattare att driva fram &n en cykel. Lastut-
rymmet ar ungefar 100 liter.

LANG LEVERANSTID. Ett halvar efter att han lagt insin bestallnlng
kunde Jan Backman Kvittera ut och trampa hem sin velomobil fran
fabriken i Holland i bérjan av oktober. Resan pa 2 250 km tog 12
dygn. - Det regnade varje dag s jag fick verkligen testa hur den

upplevt nagon hotfull situation. Ja-
kobstad dr inte kiint som nigon pro-
gressiv stad nir det giller mjuka tra-
fiklésningar. Nér flera oroade inva-
nare nyligen anhoéll om farthinder
i bostadsomraden, svarade teknis-
ka ndmnden att gatan inte 4r nigon
lekplats. Bilar, och frimst stora bi-
lar, ska ha foretride.

- Korstilen dr aggressivare hir an i
de stider jag passerade under hem-
resan fran Holland, men jag ir van
vid den och dérfor funkar det bra,
séger Jan Backman.

Och dven i Jakobstad spricker bil-
forare uppi storaleenden nir de ser
stadens forsta velomobil.

TexT Johan Svenlin
feature@hbl.fi
roto Johannes Tervo
Joto@hbl.fi
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LATTRAMPAD TREHJULING. Velomobilen &r tack vare det laga
luftmotstandet mycket lattare att driva fram &n en cykel. Lastut-
rymmet ar ungefar 100 liter.

ENERGISNAL. Stromkallan fér belysning, blinkrar och signalhorn ar

ett litiumbatteri. Till utrustningen hér ocksa en plotter och en puls-

matare. - Konstruktionen ar mycket valgenomtankt. Alit man behé-
ver finns, men allt 6verflodigt ar bortskalat, sager Jan Backman.
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LANG LEVERANSTID. Ett halvar efter att han lagt in sin bestallning
kunde Jan Backman kvittera ut och trampa hem sin velomobil fran
fabriken i Holland i borjan av oktober. Resan pa 2 250 km tog 12
dyen. - Det regnade varje dag sa jag fick verkligen testa hur den
fungerar i ruskvader.

. en sallsvnt brudmaenet




